	№


	               Мероприятия 
	Вид работы
	Целевая группа
	Сроки выполнения
	Ответственный
	Форма отчета

	
	1. Диагностическое направление


	                                 
1




	Исследование и мониторинг школьной адаптации учащихся 1-х классов
	Психологическая подготовка к школе
«Умение учиться в школе Г.Вицлака, диагностика» 
	
1-й класс 
	Сентябрь, октябрь, ноябрь.
	Школьный психолог
	Определение 
журанал

	
2









	Изучить и контролировать эмоциональное состояние учащихся  уровень агрессии в 5 классе
	Методика определения школьной тревожности у школьников              ( модификация теста Филиппа)   Тест тревожности      А.М. Прихожана для учащихся 5 класса
	
5 класс
	
Октябрь,  ноябрь
	Школьный психолог
	Определение 
журанал

	
3





	Определение уровня агрессии и тревожности
	Методика                 « Кактус». 
Айзенка самооценка психических состояний
	
1,2,3,4 классы


5-9 классы
	
Ноябрь


Сентябрь, ноябрь, январь, апрель
	
Школьный психолог
	Определение 

	
4



	Определение уровня тревожности и самооценки учащихся с помощью 
« Лестницы», определение их мотивации к обучению.
	Методика «Обследование» 
По методике Лускановой.
	3,4, классы

1 класс
	Ноябрь, декабрь

Сентябрь, ноябрь, январь, апрель
	Школьный психолог
	определение




	5


	Выявление неуспевающих одаренных учеников 
	По плану
	1-9 классы
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	6


	Индивидуальная, групповая диагностика, (родители, учителя).
	Опрос, тестирование
	По запросу
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	7





	Определение уровня агрессивности учащихся, определение их мотивации к обучению.
	«Животное которого не существует в мире» опрос по методике Лускановой
	6,7 классы
	Январь-февраль
	Школьный психолог
	определение

	8



	Меры по предотвращению суицида
	Треннинг, проведение обучающихся
	1-9 классы
	В течение года
	По плану
	определение

	9


	« Готов ли Ваш ребенок в школу»
	опрос
	Группа МАД , родители
	май
	Школьный психолог
	определение

	10






	Профориентация
	« Профильная» методика в модификации Г.В. Резапкиной
А.Е. Голомштока 
«Любопытство»
	7,9 классы
	декабрь
	Школьный психолог
	определение

	11



	Направление интересов
	Метод управления итересами Е.А.Климова
	1.9 классы
	ноябрь
	Школьный психолог
	определение


                                                                                        
                                                                                    2. Направление коррекционного развития
	1



	 Плановая работа с адаптационными классами
	треннинг, обучение. тестирование
	1,5 классы
	Сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь
	Школьный психолог
	определение

	2


	Предупреждение преступности
	Тестирование, тренниг
	Все ученики
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	3


	Выявление неуспевающих одаренных учащихся.
	Развивающие упражнения 
	Все ученики
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	4


	Работа в команде
	Игровое обучение, треннинг
	учителя
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	5


	Половая не прикосновенность 
	Треннинг, упражнение
	Все классы
	 3  раза в год 
	Школьный психолог
	определение

	6
	Классные часы, внеклассные мероприятия, родительские собрания.
	Внутришкольное собрание
	По плану
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	7


	Професионалное руководство
	Треннинг, упражнение
	8,9 классы
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	8


	Предотвращение беремености у девочек
	Треннинг, упражнение
	5,6,7,9 классы (девочки)
	3  раза в год
	Школьный психолог
	определение

	9


	Предотврвщение суицида
	Треннинг, упражнение
	Все классы
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	10


	Готов к МОДО PIZA
	Треннинг, упражнение
	
4,9 классы
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	11




	Инклюзиивное образование
	Образовательное упражнения по разработке прцессов
	
Все классы
	В течение года
	Школьный психолог
	определение

	12




	Развивающие упражнения
	Образовательное упражнения по разработке прцессов
	 
4 класс
	Апрель- май
	Школьный психолог
	определение

	13




	Группа МАДТ
	Образовательное упражнения по разработке прцессов
	
Подготовка групп
	Апрель- май
	Школьный психолог
	определение


                                                                                                                         
                                                                               3. Направление психологического просвещения    
	1
	«адаптация ребенка к школе»
	рекомендации
	Родители 1 класса
	сентябрь
	Школьный психолог
	Памятка 

	2


	«Адаптивные особенности учащихся 5-го класса»
	рекомендации
	 Родители 5 класса
	сентябрь
	Школьный психолог
	определение

	3


	«как я могу поддержать своего ребенка»
	рекомендации
	Родители 9 класса
	сентябрь
	Школьный психолог
	определение

	4


	«создание комфортной среды для учеников»
	рекомендации
	Родители 4-9 класса
	сентябрь
	Школьный психолог
	определение

	5
	«подросковые кризисы»
	Лекция, отчет
	Родители  7 класса
	ноябрь
	Школьный психолог
	определение

	6

	« психологическое здоровье ребенка»
	Советы, рекомендации
	Родители , кл.руководитель
	Раз в квартал
	Школьный психолог
	Памятка 

	7


	«Детство без насилия»
	Советы, рекомендации
	Совет, рекомендации 
	Раз в квартал
	Школьный психолог
	определение

	8
	«Как я могу поддержать своего ребенка»
	Советы, рекомендации
	Родители поготовительной группы
	сентябрь
	Школьный психолог
	определение


                                                                                                      
                                                                                                     4. направление консультации
	1
	« мир эмоции»
	упражнения
	2.3.4 классы
	октябрь
	Школьный психолог
	определение

	2
	Психологическая помощь и поддержка по запросу
	Память, разговор
	Родители, ученики, учителя
	Раз в год
	Школьный психолог
	Журнал консультирования

	3
	« когда девочка вырастит»
	Предложение, упражнение
	Девочки 7 -9 класса
	ноябрь
	Школьный психолог
	определение

	4
	Работайте с молодыми специалистамми
	Давать советы, предложение
	Молодые специалисты
	Раз в год
	Школьный психолог
	определение

	5
	Оказание психологической поддержки одаренным и неуспевающим учащимся 
	Совет. рекомендации
	Одаренные и неуспеввающие ученики
	Раз в год
	Школьный психолог
	определение

	6
	«эффективные способы избежать стресса»
	Лекция, консультация, памятка
	6 класс
	январь
	Школьный психолог
	определение

	7
	Работа с родителями учащихся, получившых направление в ПМПК
	рекомендации
	родители
	январь
	Школьный психолог
	журнал

	8
	« не ошибись в выборе профессии»
	рекомендации
	9 класс 
	апрель
	Школьный психолог
	определение

	9
	« как я могу поддержать своего ребенка?»
	рекомендации
	родители
	апрель
	Школьный психолог
	определение

	10
	« кавк следует вести себя во время экзамена?»
	Мини- лекция
	9 класс
	май
	Школьный психолог
	определение

	11
	Поддержка адаптации учащихся старших классов
	отчет
	9 класс
	октябрь
	Школьный психолог
	определение


                                                                       5. методическая организация направление
	1





	Учвстие в педагогическом совете, встреча директором, методическм совете, заседаниях методического совета, внутришкольных родительских собраниях.
	Доклад, сообщение
	По запросу
	В течение года
	Школьный психолог
	Обмен опытом


                                               
                                                             6. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ОТЧЕТЫ О ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЕ ЗА ГОД
	1





	Справка по результатам исследования процесса адаптации
	Диагностика
Консультирование
Коррекционно-развивающая работа
	
1 класс
	ноябрь
	Школьный психолог
	определение

	2





	Справка по результатам исследования процесса адаптации
	Диагностика
Консультирование
Коррекционно-развивающая работа
	
5 класс
	декабрь
	Школьный психолог
	определение

	3



	Отчет о полугодовой работе
	писменно
	Ученики,
Родители
работа с учителями
	Январь 
	Школьный психолог
	определение

	4



	Годовой отчет
	писменно
	Ученики,
Родители
работа с учителями
	май
	Школьный психолог
	определение
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Директору школы
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