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Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 04.11.24г 05.11.24г 06.11.24г 07.11.24г 08.11.24г 

Ноябрь – месяц справедливости и ответственности: "Адамдар сені жақсы көруі үшін адамдарды сүй". /// "Любите людей, 

чтобы люди любили вас". (казахская народная пословица) 

Прием детей Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе! 

Прием детей, спросить о настроении, самочувствии. Визуальных осмотр, осмотр кожных покровов, при 

необходимости проверка температуры. 

Доброе утро улыбчивым лицам! 

Доброе утро солнцу и птицам! 

Пусть каждый становится добрым, доверчивым. 

Пусть доброе утро продлится до вечера! 

Беседа с 

родителями 

(либо иными 

законными 

представите

лями 

ребенка), 

консультаци

и 

Беседы на темы: "Правила дорожного движения", "Азбука безопасности".  



Самостоятел

ьная 

деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности

, настольные 

игры, 

изодеятельно

сть, 

рассматрива

ние книг, 

наблюдения, 

поручения, 

другое) 

«Өнегелі»: "Труд в книжном 

уголке" (реставрация книг). 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, навыки 

самообслуживания, 

художественная литература) 

Задачи: воспитывать любовь 

к книге, вызывать интерес к 

работе с ней, заботе о ней, 

развивать умение выбирать 

книги, требующие ремонта, 

тщательно их склеивать 

(правильное использование 

клея и ножниц, 

использование салфеток). 

«Өнегелі»: "Порядок 

в коробках с 

игрушками". (соц-

эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

навыки 

самообслуживания) 

Задачи: научить 

детей перед работой 

надевать рабочий 

фартук; 

поддерживать 

порядок в игрушках: 

стирка, сушка, 

протирание, ставить 

игрушки на место; 

развивать 

трудолюбие, умение 

видеть беспорядок; 

развивать 

аккуратность при 

работе с водой; учить 

уважать свой труд и 

труд других. 

«Өнегелі»: 

"Протереть влажной 

тряпкой игровые 

полки". (физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

навыки 

самообслуживания) 

Задачи: научить 

детей соблюдать 

следующие правила 

при работе с водой: 

закатать рукава, 

намочить и выжать 

ткань, при 

загрязнении промыть 

водой. 

«Өнегелі»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умения 

ухаживать за цветами 

живого уголка; 

развивать привычку 

мыть руки после 

выполнения 

поручений; 

формировать интерес 

к живым объектами 

природы;  

"Наведение порядка 

после игры". Задачи: 

формировать у детей 

стремление к 

дисциплине, 

собирать игрушки 

после игры. Создать 

план работы, уметь 

подбирать 

необходимые 

материалы для 

учебной 

деятельности. 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

навыки 

самообслуживания) 

Настольные игры 

"Сгруппируй машины", 

Дидактическая игра 

"Домино". 

STEAM Art Игра 

«Собери картинку из 

Дидактическая игра 

"Транспорт". 

Настольная игра 

"Мозаика". 



"Лото". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие, речи) 

Задачи: научить различать и 

называть автомобили. 

Оборудование: транспорт 

(разные машины). 

Дидактическая игра 

"Цепочка слов". (соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: обогащение 

словарного запаса детей, 

развитие быстроты 

мысли,внимания; 

укрепление позитивных 

взаимоотношений. 

Дидактическая игра 

"Предметы" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научить детей 

выделять и группировать из 

предметов двух цветов, 

предметы одного цвета. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

основы математики) 

Задачи: развивать у 

детей знания о 

транспорте. Педагог 

объясняет, что нужно 

найти похожие 

автомобили, назвать 

правильно, 

познакомиться с его 

функциями. 

Дидактическая игра 

"Один – много". 

(развитие речи, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

умения детей 

называть 

множественную 

форму слов, 

правильно подбирать 

окончания; развивать 

артикуляцию, 

активизировать 

словарь. 

геометрических 

фигур». 

https://bilimkids.kz/ste

am/66?l=4 

Развивающая игра 

"Найди отличия". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

восприятие, 

внимание, 

мышление, умение 

сравнивать 

запоминаемые 

предметы, находить в 

них черты сходства и 

отличия. 

Дидактическая игра 

"Составь 

предложение". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять в 

составлении 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

способствовать 

выработке умения 

детей различать виды 

транспорта. 

Пальчиковая 

гимнастика "Замок". 

(физическое 

развитие, развитие 

речи) 

На двери висит замок 

— 

Кто его открыть бы 

смог? (быстро 

соединить пальцы в 

замок), 

Потянули (тянуть 

кисти в стороны), 

Покрутили 

(волнообразные 

движения), 

Постучали (пальцы 

сцеплены в замок, 

стучать ладонями), 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: научить 

детей находить и 

размещать некоторые 

из данных картинок. 

Тренировка 

смекалки. 

Дидактическая игра 

"Соберем ракету". 

(конструирование, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

умения детей 

собирать ракету из 

отдельных частей, 

правильно подбирая 

детали, соотнося с 

теми или иными 

известными 

геометрическими 

фигурами; развивать 

конструкторские 

навыки; воспитывать 

внимание, память и 

логическое 

https://bilimkids.kz/steam/66?l=4
https://bilimkids.kz/steam/66?l=4


Дидактическая игра 

"Узнай по тени". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

рисование) 

Узнать тени 

автомобилей на 

картинке и 

предложить 

соединить их линией. 

предложений по 

картинкам, развивать 

грамматический 

строй речи. 

Оборудование: 

картинки с 

действиями; 

сюжетные картинки. 

И открыли! 

(расцепить пальцы), 

"Мышь и слон" 

Слон огромный, как 

скала (поднять руки 

вверх, растопырив 

пальцы), 

Ну а мышка? 

Ох, мала! (опустить 

руки вниз, пальцы 

сложить щепоткой), 

Если б стала со 

слона, (поднять руки 

вверх, растопырив 

пальцы), 

Кошку съела бы она! 

(хлопок в ладоши). 

Развивающая игра 

"Вверху, внизу". 

(рисование, основы 

математики) 

Задачи: закрепить 

понятие вверху - 

вниз; развивать 

проницательность, 

внимание, 

воображение. 

мышление. 

Дидактическая игра 

"Фотоаппарат" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром). 

Задачи: развивать 

ассоциативное 

мышление, 

произвольное 

внимание, память, 

речь. Оборудование: 

карты лото или 

любые другие 



Утренняя 

гимнастика 

(двигательна

я 

активность, 

игровая 

деятельность

) 

Комплексные упражнения (с маленькими мячами) (физическая культура, музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. Исходное положение: корпус прямой, мяч в правой руке. 

1 - 2 — руки в стороны, поднять вверх, переложить мяч в левую руку; 

3 - 4 — руки опустить вниз, принять исходное положение. (Повторить на каждую сторону по 2-3 раза) 

2. Исходное положение: корпус прямой, мяч в правой руке. 

1 - 2 — поднять правую ногу, переложить под коленом мяч в левую руку; 

3 - 4 — исходное положение. (Повторить на каждую сторону по 2-3 раза) 

3. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, мяч в правой руке. 

1 — присесть, вытянуть руки вперед, взять мяч в левую руку; 

2 — исходное положение. (Повторить на каждую сторону по 2-3 раза) 

4. Исходное положение: сидя, согнуть колени, мяч в правой руке. 

1 - 2 — правой рукой перекатить в левую руку; 

3 - 4 — в обратную сторону. (Повторить на каждую сторону по 2-3 раза) 

5. Исходное положение: сидя на полу, ноги вместе, мяч в ногах, упираться руками сзади;  

1-2 — поднять ноги вверх, прокатить мяч и поймать; 

3-4 — исходное положение: выполнять упражнение в среднем темпе. (Повторить 5 раз) 

6. Исходное положение: корпус прямой, мяч в правой руке. По сигналу прыжки на двух ногах. (Повторить 8 раз). 

Марш на месте на счет 8 раз. Повторить сочетание прыжков и марша. 

7. Упражнение на дыхание. 

Подготовка 

к 

организован

ной 

деятельности 

(ОД) 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

Детская библиотека "Транспорт". Организовать библиотеку на тему детских произведений о транспорте (А. Барто, К. 

Мырзалиев, Б. Житков, С.Маршак и другие); оформить выставку игрушек, игр, отражающих тему транспорта; 

предоставить возможность свободно рассмотреть понравившиеся, поиграть, обменяться эмоциями, мнениями.  

«Кюй»: "Угәй-ай" - Халық әні https://kitap.kz/music/1/kazhybek-bekbosynovtyng-oryndauyndagy-nder (исполнитель 

Кажыбек Бекбосынов) 

«Өнегелі»: Безопасность и правила поведения. Тема: «Как быть в безопасности?» Цель: научить детей правилам 

безопасного поведения дома и на улице. Задачи: Обсудить ситуации, которые могут быть опасны, и как их избегать.  

https://kitap.kz/music/1/kazhybek-bekbosynovtyng-oryndauyndagy-nder
https://kitap.kz/music/1/kazhybek-bekbosynovtyng-oryndauyndagy-nder


Дидактическая игра "Летает, 

плавает, ходит". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развитие 

лексической стороны языка 

(расширение глагольного 

словаря). 

Ход: педагог раздает детям 

картинки, предлагает их 

рассмотреть и назвать, а 

затем спрашивает: "Что он 

делает?". Например: 

автобус-едет, перевозит 

пассажиров, 

останавливается. 

Побеседовать о 

наземном 

транспорте. 

Упражнение 

"Машина". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Едет быстрая 

машина, 

У нее большие шины. 

Шофер в машине 

сидит, 

Машина едет и 

гудит. 

Машина мчится 

быстро 

По трассам и шоссе, 

Шофер в ней едет 

резво 

По главной полосе. 

"Самолёты" 

https://bilimkids.kz/me

dia/video/samolyoty 

Задачи: побуждать 

включаться в 

исследовательское 

событие, пополнять 

знания, делать 

выводы, делиться 

мнениями о 

самолетах. 

Пальчиковое 

упражнение "Поезд 

идет". (физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Поезд идет: 

Чух-чух-чух 

Чух-чух (стучать 

пальцами по 

поверхности стола в 

соответствии с 

ритмом), 

И вагон качается: 

Чух-чух-чух 

(поочередно стучать 

пальцами по 

поверхности стола в 

ритм, как будто по 

клавишам пианино), 

А в вагоне малыш 

улыбается: 

Хлоп-хлоп, (хлопать 

в ладошки), 

Хлопаем в ладошки. 

Дидактическая игра 

"Огонь, вода, воздух, 

земля". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у 

детей умение быстро 

определять и 

реагировать на вид 

транспорта и 

предмет, не 

относящийся к 

транспорту. 

Дидактическая игра 

"В какой руке 

больше?". (развитие 

речи, основы 

математики) 

Задачи: упражнять в 

различении, 

сравнении меньшего 

и большего 

количества 

предметов; развивать 

мыслительные 

https://bilimkids.kz/media/video/samolyoty
https://bilimkids.kz/media/video/samolyoty
https://bilimkids.kz/media/video/samolyoty
https://bilimkids.kz/media/video/samolyoty


- Ура! Ура! (хлопать 

в ладоши). 

способности. 

Оборудование игры: 

различные мелкие 

предметы, бусины, 

пуговицы. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения по 

развитию речи "Веселые 

песенки о дорожном 

движении". 

Задачи: познакомить детей с 

порядком рифмования слов в 

стихотворениях; закрепить 

общее представление о 

видах транспорта, о 

правилах дорожного 

движения. 

Логическое упражнение 

"Найди лишнее". 

Выразительное чтение 

стихотворений по серии 

рисунков. 

Беседа по содержанию 

стихотворения с 

использованием 

интеллектуальной карты. 

Физкультминутка 

"Транспорт". 

Музыка "Краски 

музыки". 

Задачи: продолжать 

формировать умение 

детей понимать 

смысл слов песни; 

совершенствовать 

способность петь 

вместе с 

музыкальным 

руководителем; 

развивать чувства 

ритма, навыки 

правильного пения 

во время распевок, 

умения выполнять 

танцевальные 

движения свободно 

под музыку; 

доработать развитие 

способностей игры 

на музыкальных 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Алексей 

Шлыгин "Самолет". 

Задачи: познакомить 

детей со 

стихотворением 

А.Шлыгина 

"Самолет", 

заучивание 

стихотворения с 

помощью 

мнемотаблицы; 

объяснять значение 

художественных 

слов, продолжать 

формировать понятие 

"транспорт"; 

продолжить 

формирование 

основных навыков 

безопасного 

Музыка "Игрушки". 

Задачи: пробудить у 

детей интерес к песне 

об игрушках; 

развивать умение 

выполнять 

танцевальные 

движения точно под 

музыку, петь вместе 

с музыкальным 

руководителем, 

правильно дышать 

при выполнении 

дыхательных 

упражнений. 

Дидактическая игра 

"Тень". 

Музыкально-

дидактическая игра 

"До-ре-ми". 

Игры-упражнения по 

развитию 

Игры-упражнения по 

лепке "Встреча 

медведя и колобка". 

Задачи: привлекать 

детей к лепке 

простого сюжета из 

сказок; использовать 

прием катания между 

ладонями; повышать 

интереса к лепке 

сказочных 

персонажей. 

Дидактическая игра 

"Угадай, чьи слова". 

Физкультура "Играем 

по правилам". 

Задачи: формировать 

навыки прыжка 

вверх с места с 

касанием предмета, 

навыки 

непрерывного бега в 



Словесная игра "Составь 

предложение". 

Упражнение "Закончи 

предложение" (по 

содержанию стихотворений). 

Физкультура "Прыжки как 

пингвины". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки ходьбы 

в колонне по одному на 

носках,на пятках,с высоким 

подниманием колен; навыки 

пролезания в обруч; 

перешагивания предметов, 

поворотов с мешочком на 

голове; навыки прыжка как 

пингвины,с мешочком 

между ног. 

Подвижная игра "Поезд". 

Малоподвижная игра 

"Тишина". 

инструментах. 

Музыкально-

дидактическая игра 

"Краски 

музыки","Когда это 

бывает?". 

Қазақ тілі "Көліктер. 

Қала мен ауыл. Көп - 

аз". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың көлік 

түрлері, олардың 

ерекшеліктері мен 

қозғалыс ортасы 

туралы білімдерін 

кеңейту; "қала", 

"ауыл", сондай-ақ, 

"аз" және "көп" 

мөлшерлік ұғыдарын, 

"тез - баяу" әрекет 

белгілерін, қарт 

адамдарға деген 

құрмет пен 

қамқорлық 

түсініктерін дамыту. 

Заттарды ортақ 

қасиеттері бойынша 

топтастыруға 

поведения на улицах. 

Заучивание 

стихотворения (с 

использованием 

мнемотаблицы). 

Динамическая пауза 

"Самолет". 

Работа по 

содержанию 

стихотворения. 

Беседы о правилах 

безопасности в 

транспорте. 

Физкультура 

"Прыжки по-

разному". 

Задачи: формировать 

навыки бега мелким 

и широким шагом, в 

колонне по одному, в 

разных 

направлениях; 

лазания по 

гимнастической 

стенке, переход с 

пролета на пролет 

вправо, влево. 

Подвижная игра 

конструктивных 

способностей "Твой 

спутник на дороге". 

Задачи: развивать 

умение детей 

конструировать 

легковой автомобиль 

путем соединения 

спичечных коробок 

между собой; 

совершенствовать 

навыки по созданию 

окна автомобиля, 

вырезая колеса 

автомобиля и 

прямоугольник из 

цветной бумаги по 

методу раскатывания 

пластилина. 

Дидактическая игра 

"Найди цель 

использования 

автомобиля". 

медленном темпе. 

Подвижная игра 

"Пожарные на 

учении". 

Малоподвижная игра 

"Великаны - 

карлики". 



арналған сөздік 

жаттығу "Жер үсті, 

су жолы, әуе 

көліктері". 

Ым-ишара негізінде 

сөзді-ырғақты 

жаттығу "Қане, 

көрсет". 

Сәйкестендіру 

негізінде сөйлем 

модельдеу жаттығуы 

"Қалада көп, ауылда 

аз". 

Ойын-жағдайят 

негізінде "Біз қалаға 

тез жетеміз" сөйлем 

модельдеу жаттығуы. 

"Пожарные на 

учении". 

Эстафета "Будь 

ловким". 

Подготовка 

к прогулке 

Подбор игрового инвентаря для прогулки. Продолжать учить детей последовательно одеваться по сезону, следить за 

тем, чтобы все пуговицы были застегнуты, замки закрыты, головной убор правильно надет, натянуты шарфы, надеты 

перчатки (варежки); развивать чувство взаимопомощи и поддержки. (кгн, ознакомление с окружающим миром, навыки 

самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Киім - одежда, аяқ-қиім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - штаны, жейде - рубашка, көйлек - платье, күртеше - 

куртка, етік - сапоги, қолғап- перчатки, варежки, шарф - бөкебай. 

Порядок в шкафу - порядок в делах 

Полотенце принимает влагу, а не грязь. (Д. Ахметова) 

«Безопасность»: Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; напомнить о недопустимости 

подбирания выпавших предметов, сора, об опасности птиц и животных при несоблюдении правил наблюдения; 

возможности обращения за помощью взрослому при нестандартных случаях, обязательности одевания по сезону; 



призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие 

вопросы. 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность

, подвижная 

игра, 

самостоятел

ьные игры) 

«Безопасность»: 

Наблюдение за грузовиком 

(молоковоз, грузовик, 

самосвал). (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература) 

Задачи: развивать общие 

знания о профессии 

водителя; учить детей знать 

о конструкции грузовика 

(кузов, кабина и т. д.), знать 

их названия; учить отличать 

от легковой машины. 

Загадка. 

Я важная машина, 

Есть кузов и кабина. 

Вожу любые грузы 

По ленточкам дорог. 

И парты, и арбузы 

Я вам доставлю в срок. 

(Грузовик) 

Подвижная игра "Гаражи". 

(физическая культура, 

основы математики) 

Задачи: развивать внимание, 

цветовосприятие, умение 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

автомобилем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять 

представления об 

автомобиле; узнавать 

об автомобилях их 

марке; расширить 

знаний об 

автозапчастях. 

Загадки. 

Вот бежит, поднявши 

пыль, 

По шоссе … 

(автомобиль). 

Четырехколесный 

зверь 

В гараже у нас 

теперь. 

От колес клубится 

пыль - 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

автобусом. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять и 

углублять знания об 

общественном 

транспорте - 

автобусах; развивать 

умение различать 

личный и 

общественный 

транспорт; 

продолжать 

знакомиться с 

правилами поведения 

в общественном 

транспорте (уступать 

место взрослым, тихо 

разговаривать, 

оплачивать оплату за 

проезд). 

Загадка. 

Наблюдение за 

детьми старшей 

группы. (соц-эмоц 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: учить детей 

одеваться по погоде; 

воспитывать 

хорошие отношения 

между детьми 

старшего возраста. 

Дружит с солнцем 

ветерок, 

А роса – с травою. 

Дружит с бабочкой 

цветок, 

Дружим мы с тобою. 

Всё с друзьями 

пополам 

Поделить мы рады! 

Только ссориться 

друзьям 

Никогда не надо! 

Наблюдение за 

тенью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о 

солнце, тени; 

развивать 

наблюдательность. 

Загадки. 

Если солнышко 

сияет, 

Кто-то по земле 

гуляет. 

Если сегодня ясен 

день, 

По земле гуляет ... 

(тень). 

Педагог предлагает 

следить за 

собственной тенью 

на земле, когда дети 

стоят неподвижно, а 

также когда они 



бегать и останавливаться в 

определенном месте по 

зрительным сигналам, не 

наталкиваясь друг на друга; 

развивать вестибулярный 

аппарат. 

Подвижная игра "Перетяни 

палку". Казахская народная 

игра. (физическая культура, 

казахский язык) 

Задачи: учить детей 

действовать вместе в малых 

группах (привлекать по 

сигналу детей 

противоположной группы). 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: расчистка 

беседки от растительного 

сора. (физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать 

стремление и привычку к 

чистоте и порядку, навыки 

посильного труда совместно 

со сверстниками и взрослым, 

Едет наш .. 

(автомобиль). 

Наблюдение. Назвать 

различия между 

грузовиком и 

автомобилем. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: 

подметание дорожек 

от растительного 

сора на соседнем 

участке младшей 

группы. (физическое 

развитие, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: 

совершенствовать 

посильные трудовые 

навыки, воспитывать 

чувство заботы, 

сплоченности. 

Подвижная игра 

"Такси". (физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: бег в парах с 

прямыми ногами и 

Что за чудо – едет 

дом! 

Пассажиров много в 

нем, 

Носит обувь из 

резины 

И питается бензином. 

(Автобус) 

Подвижная игра 

"Карусель". 

(физическая 

культура, развитие 

речи) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение играть 

слаженно, вместе со 

сверстниками 

образовывать и 

поддерживать 

движущийся круг; 

развивать умение 

сохранять 

равновесие, 

координацию 

движений; развивать 

умение чувствовать 

изменения в 

(Юрий Ютин) 

Наблюдение: 

наблюдать за детьми 

старшей группы 

(поведением, игрой); 

за одеждой и ее 

видами, называть 

(шапка, шарф, 

перчатки, ботинки, 

теплые штаны). 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: 

расчистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

кгн, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать 

стремление и 

привычку к чистоте и 

порядку, навыки 

посильного труда 

совместно со 

сверстниками и 

взрослым, развивать 

выполняют 

движения. 

Подвижная игра 

"Зайка серенький 

умывается". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

навыки 

передвижения по 

детской площадке, не 

задев друг друга. 

Все играющие 

образуют круг. 

Выбранный "зайка" 

становится в 

середину. Дети 

произносят: 

Зайка серый 

умывается, 

Видно в гости 

собирается. 

Вымыл носик, 

Вымыл ротик, 

Вымыл ухо, 



развивать осознанность в 

действиях. 

Подвижная игра "Ноги, ты, 

не промочи". (физическая 

культура) 

Задачи: развивать умение 

ходить широким шагом, 

подпрыгивать, бегать в 

одном направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в пути; 

отрабатывать умение 

двигаться согласно 

словесного сигнала. 

Самостоятельные игры, 

игры-упражнения по 

развитию физических 

движений. (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Побуждать детей 

объединятся в небольшие 

группы для совместных игр; 

развивать коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

соблюдать правила 

совместной деятельности; 

гимнастическим 

обручем на кончиках 

стоп. Соблюдайте 

правила игры, не 

толкая друг на друга. 

Подвижная игра "Кот 

и Мышь". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

пространственную 

ориентировку, 

внимательность, 

быстроту, ловкость, 

реакцию, 

выносливость. 

Подвижная игра 

"Попади в цель" 

(физическая 

культура) 

Задачи: учить 

следить за 

направлением 

летящего предмета, 

правильно 

рассчитывать и 

движениях 

товарищей, 

регулировать 

скорость бега; 

воспитывать чувство 

слаженности, 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Свободное место". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей, 

по сигналу (ведущий 

касается игрока) 

соблюдать правила 

игры (бегать по 

кругу) быстро сесть 

на освободившееся 

место. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: сбор 

мелких веточек, 

опавших с деревьев. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

осознанность в 

действиях. 

Подвижная игра 

"Гуси-лебеди". 

(физическая 

культура, развитие 

речи) 

Задачи: развивать 

умение детей бегать 

по прямой с одного 

края площадки до 

другой так, чтобы не 

быть пойманным; 

побуждать играть по 

сигналу, по 

правилам; развивать 

ловкость, быстроту. 

Подвижная игра 

"Ноги, ты, не 

промочи". 

(физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, 

подпрыгивать, бегать 

в одном направлении 

прямой, стараясь не 

Вытер сухо! 

Зайка проделывает 

движения в 

соответствии с 

текстом. Затем он 

скачет на двух ногах 

к кому-нибудь из 

детей. Тот, к кому 

подойдет зайка, 

прыжками 

отправляется на 

середину круга. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: сбор 

мелких веточек, 

опавших с деревьев. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание, умение 

включаться в 

совместную 

посильную трудовую 

деятельность, 

доводить дело до 

конца. 



развивать физические 

качества в индивидуальной 

работе. 

выполнять движения. 

Самостоятельная 

игра: "Игра со 

скакалкой". 

(физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие) 

Развивать 

физические качества, 

выносливость; 

создавать 

комфортную среду, в 

которой застенчивые 

и неуверенные в себе 

дети могут играть с 

другими. 

окружающим миром,, 

навыки 

самообслуживания) 

Задачи: развивать 

желание, умение 

включаться в 

совместную 

посильную трудовую 

деятельность, 

доводить дело до 

конца. 

Самостоятельные 

игры, игры-

упражнения по 

развитию физических 

движений. 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Побуждать детей 

объединятся в 

небольшие группы 

для совместных игр; 

развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, 

умения соблюдать 

задеть поперечные 

линии в пути; 

отрабатывать умение 

двигаться согласно 

словесного сигнала. 

Упражнение "Иди за 

водящим". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Развивать умение 

двигаться в колонне, 

меняя направление, 

способность брать на 

себя роль лидера; 

воспитывать 

активность, 

самостоятельность. 

Поощрять детскую 

инициативу. 

Самостоятельные 

игры, игры-

упражнения по 

развитию физических 

движений. 

(физическое 

развитие, развитие 

Хороводная игра 

"Каравай". 

(физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие, развитие 

речи) 

Задачи: развивать 

умения дети ходить 

по кругу, не отпуская 

рук, выполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом. 

Подвижная игра 

"Попади в цель" 

(физическая 

культура) 

Задачи: учить 

следить за 

направлением 

летящего предмета, 

правильно 

рассчитывать и 

выполнять движения. 

Самостоятельные 

игры. (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие) 



правила совместной 

деятельности; 

развивать 

физические качества 

в индивидуальной 

работе. 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Побуждать детей 

объединятся в 

небольшие группы 

для совместных игр; 

развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, 

умения соблюдать 

правила совместной 

деятельности; 

развивать 

физические качества 

в индивидуальной 

работе. 

Поощрять детей за 

участие в подвижных 

играх, поддерживать 

умение участвовать в 

интересных играх. 

Возвращение 

с прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Закреплять умение детей последовательно раздеваться (одеваться), выворачивать рукава, 

штанину; аккуратно складывать вещи на полку, вешать, складывать в шкафу одежду, ставить обувь, класть перчатки, 

варежки на сушку; спокойно проходить в туалетную комнату, переходить в моечную, тщательно намыливать, бережно 

расходовать воду, мыть, вытирать полотенцем руки, вешать полотенце на место, приводить свой внешний вид порядок 

перед зеркалом, расчесываться. (кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Мы - организованные, дети. 

Поздороваемся, приветим. 

Наведем в шкафу порядок, 

Все предметы сложим к ряду. (Д. Ахметова) 

Игра-упражнение 

"Заучиваем песенку". 

Пальчиковое 

упражнение "Поезд 

Дидактическая игра 

"Описания 

Игра-упражнение 

"Повторяем стихи к 

Игра "Постройка по 

замыслу" (из лего) 



(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в памяти 

слова песни по программе 

музыкального руководителя; 

развивать музыкальный 

слух, умение исполнять 

песню вместе с группой 

товарищей, 

идет". (физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Поезд идет: 

Чух-чух-чух 

Чух-чух (стучать 

пальцами по 

поверхности стола в 

соответствии с 

ритмом), 

И вагон качается: 

Чух-чух-чух 

(поочередно стучать 

пальцами по 

поверхности стола в 

ритм, как будто по 

клавишам пианино), 

А в вагоне малыш 

улыбается: 

Хлоп-хлоп, (хлопать 

в ладошки), 

Хлопаем в ладошки. 

- Ура! Ура! (хлопать 

в ладоши). 

предмета". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивает 

внимание, 

мышление, скорость, 

обогащать словарь. 

утреннику". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей рассказывать 

стихи, соблюдая 

средства 

выразительности. 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

конструктивные 

навыки, умение 

выполнять постройку 

по замыслу, по 

договоренности с 

товарищами. 



Индивидуал

ьная работа 

с детьми 

Беседа о временах года. 

Задачи: научить отвечать на 

вопросы полным ответом. 

Дидактическая игра "Кому 

что нужно для работы?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

представления детей о 

профессиях. Учить детей 

находить орудия труда и 

материалы, необходимые 

людям той или иной 

профессии. 

 

 

С.Уляной,Сафией 

Дидактическая игра 

"Описания 

предмета". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивает 

внимание, 

мышление, скорость, 

обогащать словарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сафия и иУльяна 

Дидактическая игра 

"Узнай по тени".  

Узнать тени 

автомобилей на 

картинке и 

предложить 

соединить их линией. 

Дидактическая игра 

"Скажи ласково".  

Задачи: развивать 

умения детей 

изменять слова, 

используя 

уменьшительные 

суффиксы, создавая 

уменьшительно-

ласкательную форму 

слов; расширять 

словарный запас, 

развивать память, 

мышление. 

Ульяна,Сафия 

 

Дидактическая игра 

"Сундук с 

сокровищами". 

Задачи: развивать 

навыки воображение. 

Материал: ящик 

(сумка); все 

съедобное 

(несъедобное) в 

коробке (пакете). 

Ход: найти внутри 

сумки вещь на 

ощупь. 

(соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

 

 

 

С.Сафии и Уляной 

Дидактическая игра 

"Назовите соседние 

числа".Задачи: 

повышать интерес 

детей к играм, 

развивать мышление. 

Правила игры: перед 

детьми карточка, 

состоящая из 

нескольких частей. 

На карточке в одной 

клетке числа 

записываются, а в 

соседней клетке 

числа записываются. 

Дети должны найти 

недостающее число и 

назвать его. Игра 

повторяетсянескольк

о раз. (развитие речи, 

основы математики) 

Учить цифрам с Сафии 

и Ульяна 

Уход детей 

домой 

Беседы на темы: "Правила 

дорожного движения", 

"Азбука безопасности". 

Анкета для 

родителей "Читаете 

ли вы сказки своему 

ребенку?". 

Консультация для 

родителей 

"Профилактика 

кишечных 

заболеваний". 

Выставка на тему: 

"Наши достижения в 

детском саду". 

Родительское 

собрание на тему: 

"Ребенок дома и в 

детском саду". 



 


